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Kinder und Jugendliche wollen sich zu eigenstandigen Personlichkeiten entwickeln. Dazu
brauchen sie Erwachsene, die sie begleiten, sich fiir sie einsetzen und ihnen Orientierung
und Anleitung geben. Sie brauchen eine Erziehung, die ihnen Freiraum gibt und Grenzen setzt,
die sie nachhaltig fordert und fordert. Diesen Anforderungen stehen die Erziehenden oft mit
Unsicherheit, aber auch mit einer groBen Bereitschaft zur Auseinandersetzung gegeniiber.

Vor diesem Hintergrund laden wir alle Eltern, Pidagoginnen und Padagogen sowie Ehren-
amtliche, Jugendliche und Kinder zur 4. Lemgoer Familienmesse ein. Gut 100 mitwirkende
Organisationen, Firmen und Einzelpersonen bieten interessante Informationen und prak-
tische Anregungen rund um das Thema »Bildung & Erziehung« an.

In verschiedenen Workshops und Vortragen werden erziehungsrelevante Themen aufge-
griffen; Tanz-, Musik-, Sport- und Theatervorfiihrungen laden zum Zuschauen und -héren

ein. Bei der Aktion »Reinhdngen statt Abhdangen« werden viele Aktivitdten und Freizeit-
informationen fiir Jugendliche vorgestellt. Vieles lasst sich gleich ausprobieren - und ein
Café der Schiilerschaft der Biirgermeister-Grafer-Schule bietet Erfrischung und Entspannung.

Wir wiinschen lhnen einen anregenden und unterhaltsamen Sonntag.
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- Eroffnung
— Forum
-> Vortrag: Die Qual der Wahl - wohin nach der Grundschule?
Welcher Weg ist der richtige fiir mein Kind beim Ubergang von der Grundschule
in die weiterflihrende Schule? Ein Thema nicht nur fiir Eltern von Viertklasslern.
Torsten Buncher, Leiter der Grundschule Sud, erkléart Hintergriinde und zeigt
Entscheidungshilfen und Vorbereitungsmaoglichkeiten auf.
- 2.0G
-> Vortrag: Viel Fernsehen und Aufwachsen im Rauch: die Auswirkungen.
Zu viel Fernsehen macht dick, dumm und einsam - Aufwachsen im Rauch auch?
Dr. Peter Winterstein aus Baden-Wiirttemberg prasentiert verbliffende Parallelen
zwischen zu vielem Fernsehen, rauchenden Eltern und kindlichen Entwicklungs-
storungen und erklart die neurobiologischen Zusammenhénge.
- 2.0G
- Konzert von Klassik bis modern
Schiilerinnen u. Schiiler spielen zusammen mit Lehrkraften der Stadtischen Musikschule.
— EG, Musikraum
—> Vortrag: Jungen besser verstehen
Méadchen galten jahrzehntelang als die Benachteiligten, die besonderer Unterstut-
zung und Forderung bedurften. Neuere Studien zeigen, dass die Jungen zunehmend
die Verlierer im Bildungssystem sind. Uli Boldt von der Universitét Bielefeld zeigt
auf, was Eltern und Pddagogen tun kénnen, um Jungen jungengerecht und an ihren
Bediirfnissen orientiert zu férdern.
- 2.0G
-> Vortrag: Karriere 2015
Welche Fahigkeiten miissen Erziehende heute bei Kindern und Jugendlichen férdern,
damit sie den beruflichen Anforderungen in Zukunft erfolgreich gewachsen sind?
Rudolf Obermeier von der Industrie und Handelskammer wei3, worauf es ankommt.
— 2.0G
—> Workshop: »Richtiges Benehmen - aber wie?«
Kennen Sie die Unsicherheit, ab und zu in Fettnapfchen zu treten? Umgangsformen
und richtiges Benehmen sind heute mehr denn je gefragt und »Tiréffner«. In diesem
heiteren Workshop fiir Eltern und Kinder zeigt Margret Hey vom Tanz-Treff-Hey, was
wichtig ist.
- 2.0G
-> Vortrag: Computerspiele fir Kita- und Grundschulkinder
Wie sieht das Lern- und Spielangebot am Bildschirm eigentlich aus? Was darf mein
Kind spielen und was besser nicht? Wie lange darf es am PC sitzen, mit welchen Aus-
wirkungen? Die erfahrene Medienpadagogin Sabine Schattenfroh berat Erziehende
und beantwortet gerne lhre Fragen.
- 1.0G
—> Konzert des Kammermusikkreises Erika Lohbeck
- EG
-> Die Deutsche Kickbox-Meisterin Marie Lang ...
... kommt aus Lemgo und studiert heute Modedesign in Miinchen.
Vorfiihrung und Interview.
— EG, Forum
=> Handball-Vorfiihrung vom Profi-Handballer Tamas Mocsai, TBV Lemgo
— Volker-Zerbe-Halle
-> Tamas Mocsai im Interview
— EG, Forum
—> Vortrag: Gefahren fiir Kinder im Internet
Das Internet verlangt von Kindern und Eltern, dass sie einige wichtige Regeln beach-
ten. Der anschauliche Vortrag der Medienpadagogin Sabine Schattenfroh gibt erste
wichtige Auskiinfte zum Thema Internetgefahren und klart auf, was zu tun ist.
- 1.0G
-> Hip-Hop-Choreographie des Tanz-Treff-Hey
— Volker-Zerbe-Halle
-> Vortrag: Viel Fernsehen und Aufwachsen im Rauch: die Auswirkungen.
siehe auch 12.30 Uhr
- 2.0G
-> Vortrag: Jungen besser verstehen
siehe auch 13.00 Uhr
— 2. 0G, Raum XX
-> Konzert der Singschule St. Marien
Musical-Ausschnitte »Geisterstunde auf Schloss Eulenstein« unter der Leitung von
Kantor Rainer-Maria Homburg.
— EG, Musikraum

- Kind & Kegel = Schulzentrum

Non-Stop-Programm mit vielen Vorfiihrungen & Informationen

Talkrunde »Familie ist Zukunft« ¢ Danceworks e Eltern/Kind-Turnen und Sinnesparcours, TV Lemgo
o Ferienspiele, AWO-Jugendzentrum e Flotenstiicke, Kammermusikkreis Lohbeck ¢ Schilermusik-
gruppe, Stadtische Musikschule ¢ Chor & Musical der Marien Kantorei ¢ »Knigge-light« fiir Anfan-
ger, Tanz-Treff-Hey, Steppen ¢ Deutsche Kickbox-Meisterin Marie Lang ¢ TBV Lemgo, Tamas Mocsai
im Gesprach ¢ Modenschau: Vero Moda& Jack Jones, Hertie, C& A ¢ Kindertanz ¢ Jubelpodest,
Beratungsstelle fir Familie, Ehe, Kinder und Jugend ¢ Karate-Dojo Lemgo ¢ Capoera, Brasilianische
Kampfkunst ¢ Rughby-Demonstration e Eau Le, Flexibar-Stab ¢ Bewegung&Erndhrung e

und vieles mehr ...

-> Reinhéangen statt Abhiangen — Schulhof

Streetball-Turnier ¢ Schmink- und Stylingzelt ¢ Einradfahren ¢ Ponys und Pferde, Reiterhof Alteheld
e Technik zum Anfassen, THW e Polizeimobil, Infostande & Aktionen fiir Jugendliche e Jungschar in
der Jurte, CVIM e Band des ZMO & Funky Telephones e BogenschieBen, Getranke, Carolinen Brunnen

—> Workshops &Sport — Volker-Zerbe-Halle

Jonglage & Artistik ¢ Video-Clip-Dance ¢ Hip Hop « Karate, Capoera &Kickboxen e weibliches
Geratturnen e Lacross ¢ Modenschau der Karla-Raveh-Gesamtschule e Laser-SchieBen mit dem
Horrido Laubke
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ab 11 Uhr

Burgermeister-Grafer-Schule

A Workshops

.
.

Unterhaltung

A Vortrage -

Mitwirkende:

Biirgermeister-Grafer-Schule: Besuchercafé, Présentation der Schule und der
Schulbiicherei

August-Hermann-Franke-Schule: Prasentation der Schule

Grundschule Sud: Prasentation, Ballett, Schulchor

Heinrich-Drake-Schule: Prasentation Schulprofil, Modedesignprojekt, Fahrzeug-
begleitungsprojekt, Rugby-Turnier, Modenschau

Anne-Frank-Schule: Trainingsparcours handwerklicher- motorischer Fahigkeiten
Grundschule Kirchheide: Physik-Experimente zum Ausprobieren, Collagen
Hanse-Berufskolleg: Prasentation der Schule

Karla-Raveh-Gesamtschule: Ubungsleiterausbildung, Streetball-Turnier, Modenschau,

Funky Telephones

Engelbert-Kaempfer-Gymnasium: Prédsentation der Schule

Stadtische Kindergarten: Brake, DewitzstraBe, Entrup, Horstmar, Kirchheide,
VoBheide, Wahmbeck: Bildung im Kindergarten, Informationen
Montessorikindergarten, AWO-Kita Lemgo, DRK Kindergarten, Kinderhaus

Lemgo e.V, Walldorf-Kindergarten, Kieselstein, Wilde Wiese, Villa Kunterbunt:

»Unter einem Dachg, Informationen und Sinneswahrnehmungen

Kindergarten Am Fliit, St. Pauli& Mehrgenerationenhaus: Présentation
Evangelischer Kindergarten St. Johann: LIFE-Initiative fiir Familien in Lemgo
Katholischer Kindergarten: Prasentationsstand

Freikirchliche Gemeinde Brake: Prasentation des Sommerlagers (Sola)

CVJM Lemgo: Schnupperjungscharstunden, Informationen in der Jurte
Deutsches Rotes Kreuz: Informationen zur Offenen-Ganztags-Grundschule,
Sinneswerkstatt, Bauchtanz, Kreativangebote, Kissenlandschaft und Ruhebereich
Alte Hansestadt Lemgo: Soziale Dienste, Schulsozialarbeit, Eltern- und Familien-
bildung, Rucksack-Projekt, ElternKreise, Talkrunde »Familie ist Zukunft«
Beratungsstelle fiir Familie, Ehe, Kinder und Jugend: Jubelpodest, Présentation
des Beratungsangebotes, Filmsequenzen

Blaukreuz Lemgo: Présentationsstand

Friedensbiiro: Présentation

IL-Service: Kinder-Lernen am PC

Sabine Schattenfroh: Kurzvortrage: Kinder und Internet, Lern- & Spielsoftware
Stadtbiicherei Lemgo: SommerLeseClub - Neue Wege der Leseférderung
Lies- und Spiel-Verlag: Prasentationsstand, Biichertisch

Studienkreis: Présentationstand

Lern-AG: Nachhilfemdglichkeiten fiir Schiilerinnen und Schiiler

Euroschulen: Jugendliche & Ausbildung (Ausbildungsbegeleitenden Hilfen, ABH)
AWO-Stadtteiltreff Biesterberg: Schminken & Frisieren, Klettern
AWO-Jugendzentrum Haus am Wall: Ferienspiele und Schwarzlichttheater

Weitere Informationen:

Alte Hansestadt Lemgo - Jugend und Schule
Hendric Schwar (052 61) 213-446

Georg Miiller (05261) 213-434

nformationen

Die Qual der Wahl -

wohin nach der Grundschule?
Torsten Buncher, Schulleiter der Grundschule Siid in Lemgo
—11.30 Uhr

Viel Fernsehen und Aufwachsen

im Rauch: die Auswirkungen
Dr. Peter Winterstein, Baden-Wirttemberg
—12.30 Uhr und 15.30 Uhr

Jungen besser verstehen
Uli Boldt, Universitét Bielefeld
—13.00 Uhr und 16.00 Uhr

Karriere 2015

Rudolf Obermeier, /Industrie- und Handelskammer
—13.00 Uhr

AWO-Kreisverband: Présentation der Schwangerschaftskonflikt- & Schuldner-
beratung, Frauenhaus Lippe e.V.

Fahrschule Schiite: Wie viel kostet der Fiihrerschein?

Naturschutzbund Lippe e.V.: Présentation

Tanz-Treff-Hey: Hip-Hop-Kindertanzgruppe, Benimm-Workshop, Stepp-Vorfiihrung
Islandpferdehof Lukka: Informationen rund um das Pferd

DLRG Lemgo: Présentation der Jugendarbeit, lebensrettende MaBnahmen
ZMO-Jugend: Zusammenarbeit mit Osteuropa prasentiert sich, Rockband

TV Lemgo: Kinderwunderwelt mit Sinnespacours, Video-Clip-Dance, Jonglage,
Informationsstand, Turnen, Vater-Mutter-Kind-Gruppe

Kammermusikkreis Erika Lohbeck: Konzert und Présentation

Marien-Kantorei Lemgo: Singschule, Chor mit Band, Musicalauszlige: »Geisterstunde

auf Schloss Eulenstein

Danceworks: Tanzvorfiihrungen

Stadtische Musikschule: Informationen, kurze Vorfiihrungen, Konzert
Fanfarenzug Brake: kurze Vorfiihrungen und Informationsstand

Barmer Ersatzkasse: gesunde Lebensmittel und Bewegung

Stadtwerke Lemgo, Eau-Le: Flexibar-Stab, Présentation der Angebote
Sportpunkt: Kérperfettmessung, Kid’s-fit-Kurs, Gliicksrad

IKK & Rehazentrum Risch: Bewegung und gesundes Pausenbrot zum Probieren
Arbeitskreis Zahngesundheit: Prasentationsstand, Fihlsdckchen, Zahnmandalas
Elisabeth Brand-Hofmann/Regina Uthmeier: Wege aus dem Stress - Kinesiologie
und Lernprobleme

Technisches Hilfswerk: Technik zum Anfassen fiir groB und klein, Wasserauf-
bereitung

Reiterhof-Alteheld: »Mein Partner Pferd«, Pferdereiten

Kommissariat Kriminalitatsvorbeugung, Polizeimobil: Aktionen fiir Jugendliche
TBV Lemgo: Infos rund um Handball, Tamas Mocsai

Capoera Bielefeld: brasilianische Tanz-Kampfsportart in Lippe

Sportschule Tosa Inu: Informationen rund um den Sport mit der deutschen Kickbox-

Meisterin Marie Lang, Vorfiihrungen im mobilen Boxring

Dojo Lemgo-Lippe e.V.: Karatevorfiihrungen lber den Tag verteilt

Horrido Laubke: BiathlonschieBen mit Konzentration

Blaukreuz-Zentrum Lippe & Drogenberatung Lippe: Informationen fiir Erwachsene
& Aktionen fiir Jugendliche

Pro Familia Lippe: Aufkldrungsspiele und Informationen fiir Jugendliche
Fachhochschule Lippe und Hoxter (Asta): Lacrosse - Kandadische Ballsportart
Freischiitz Lemgo e.V.: BogenschieBen, Demos und Ausprobieren

Industrie und Handelskammer: Karrieretipps fiir Jugendliche

Hertie, C&A Kids, Vero Moda & Jack Jones: Ausstatter der Modenschau
Carolinen Brunnen: kostenlose Getrénke

Der Bilirgermeister
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